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Usos: tiene la ventaja del
mismo anclado sin tener
que utilizar cintas y mos-
quetones, que normal-
mente no nos sobran en
las dotaciones normales
de bomberos. Además,
para anclar en otras in-
tervenciones es tam-
b ién  muy  út i l ,  por
ejemplo cuando la
carga sea grande y
no tengamos es-
lingas de ese ta-
maño. También
sirve para el an-
clado de herra-
mientas (fig. 33).

Ocho triple seno (fig. 34) 

La pérdida de resistencia de este nudo es muy
baja y se deshace muy bien ante grandes car-
gas. Es un nudo muy útil por tener tres senos
para anclar, sobre todo por la economía de cin-
tas de anclaje en la dotación de un bombero.

Realización: se ejecuta de forma similar al
nudo de ocho doble seno por seno, pero no
vamos a ver su realización por chicote debi-
do a su complicación. Como digo, se realiza
de forma similar al nudo de ocho por seno,
pero al finalizar, en vez de dar la vuelta al nudo

con el seno, se sigue la parte de abajo del nudo
y sale paralelo a los otros dos.
Usos: al igual que el as de guía triple, este nudo
se utilizaba para rescate de fortuna haciendo
un arnés de tres anillos, uno para la cintura y
dos para las piernas.
Actualmente esto
no es recomenda-
ble. Ahora
este nudo
como aquel
se puede utili-
zar para SAS (Siste-
mas de Anclajes de Se-
guridad) de anclajes triples,
la ventaja es que se ancla di-
rectamente con la cuerda
—por ejemplo, la cuerda
personal de bombero— y
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