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E:EL

alternan secciones de cémodo movimiento, por
tranquilamente, con galerias estrechas, cafiones, p
lagos que, en definitiva, convierten la exploracion e
se esta suficientemente preparado fisica e i
accidentes que ocurren durante la exploracion
faltas:

e Falta de entrenamiento.
e Falta de equipamiento.

e Falta de preparacion.

e Falta de sentido comdn.

Exploracion Espeleoldgica (CMI)

Practicamente todas las agrupaciones espeleoldgicas del mundo han adoptado estos principios,

destinados a Espeleologia sostenible, que permita explorar, disfrutar y estudiar el

mundo subterraneo causando el menor dafio posible al entorno y a los visitantes. Este Codigo
es el siguiente:

1. Toda visita a una cueva causa un impacto. ¢es necesario ese viaje a esa cueva?. Si se trata
de una excursion recreativa debe preguntarse si no puede visitarse otra menos vulnerable.
Esta evaluacion debe hacerse en dependencia del propdsito de la visita, la composicion y
experiencia del grupo de exploradores y si el viaje probablemente dafie la cueva.

2. Siempre que sea posible, los jefes del equipo deberadn visitar previamente la cueva y
conocer los sitios mas vulnerables, identificar los lugares de acampada y reducir la
necesidad de exploraciones innecesarias.
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Explore despacio. Podra ver y disfrutar mejor y habrd menos oportunidad de dafar la
cueva y al grupo. Esto es especialmente importante cuando se estd cansado y en retirada
de la cueva.

Si hay principiantes en el equipo, asegurese que estén cerca de un espeledlogo con
experiencia que pueda auxiliarlos cuando sea necesario. La velocidad de marcha es la del
miembro mas lento del grupo.

Explore en grupos pequefios. Cuatro es un nimero excelente, porque permite andar en
parejay, en caso de accidente, dos siempre pueden salir adelante en busca de ayuda.
Explore en equipo. La espeleologia es una actividad de equipo que tiene lugar entre
personas que se ayudan mutuamente todo el tiempo. No se separe a menos que ello
reduzca el impacto sobre la cueva.

Constantemente esté al tanto de su posicién en el grupo y la de sus
antes de que provoquen algin dafio o realicen una accion pe

raices, entre otros.
Pise y apoye las manos con cuidado.
Lave regularmente su ropa y botas, ninimice la diseminacion de hongos y

bacterias.

Si un sitio esta obviamente cuidadosamente la posibilidad de utilizar
otra ruta. Pero cualquier i puede causar la misma o mayor degradacion que
la que se pretende aba : istir una alternativa sugiérala a la autoridad

correspondiente y

quitandose las botas y ropa enfangada o, simplemente, no proceda.
mejor evaluar la situacion y regresar en otr momento con el
ado.

refugios y trampas. Evite también, en lo posible, iluminarlos directamente.

Si encuentra restos 0seos a los largo de las vias existentes 0 propuestas muévalos a una
locacion segura fuera del paso si es posible. La colectas solamente pueden hacerse por
personal especializado y con la aprobacidn correspondiente.

Si come dentro dela cueva, aseglrese que no caigan restos y fragmentos pequefios de
comida ya que pueden impactar la biota. Una via es llevar una bolsa plastica para comer
dentro de ella y colectar todos los restos. La bolsa, luego, es doblada y llevada fuera de la
cueva.

Asegurese que toda la materia extrafia es removida de la cueva. Esto incluye desde los
desechos humanos (orina, heces) hasta las baterias usadas y el carburo, fragmentos de
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soga y ropas, papeles y cualquier otro material trasladado por el grupo explorador. Si es
necesario realizar largas permanencias bajo tierra, asegurese que en el inventario de
medios se incluyen contenedores plasticos para los desechos.

Cuando sea necesario clavar anclajes artificiales para escaladas o descensos, colocacion
de equipos e instrumentos, aseglrese de proteger el sitio parea realizar el menor dafio
posible. Por ejemplo, proteja anclajes frecuentes, como troncos de arboles, con sacos o
mantas. Use clavijas solamente donde los anclajes naturales resulten inapropiados.

En cuevas desconocidas
Al explorar cuevas nuevas o extender la exploracion hacia sitios desconocidos en una misma

cueva, el Cddigo reza asi:

1.

La primera vez que un conducto subterraneo es explorado, la micrc
(hongos, bacterias y protozoos en general)

las actividades espeleoldgicas minimas. Recuerde las
Las actividades minimas son el levantamiento t
exploracion puramente.
Asegurese que todas las rutas alternativas h mediante el mapa de la

areas.
Una vez se ha determinado que un

No mate nada, excepto el tiempo.
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